Calendarios
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www.garmentworkercenter.org
(213)748-5866

3610 S. San Pedro St.
Los Angeles, CA 90011

CENTRO DE
TRABAJADORES

DE COSTURA



El propdsito de este folleto es ayudarle a
documentar sus horas de trabajo.

¢Le pagan en efectivo?
¢No le dan talén de pago?
¢SuU empleador usa tarjetas de tiempo?

No se preocupe, j[documentar sus horas de
trabajo es una forma de protegerse contra
el robo de salario!

Nombre de la fabrica o del dueno:

Direccion de la fabrica:

¢En qué calle trabaja?

¢Cuando empez6 a trabajar en
esta fabrica?




Costureros ,
iitlenen derechos!!=

- A partir del 1/1/2022, su empleador
iya no le puede pagar por pieza! Le
tienen que pagar el salario minimo por
todas las horas trabajadas.

- Tiene el derecho de tomar un
4 e —

descanso de 10 minutos por cada
horas de trabagjo.

- Tiene el derecho de tomar un
descanso de 30 minutos por
cada 5 horas de trabagjo.

- Tiene el derecho de horas extras
pagadas si trabaja mas de 8 horas ! ¥
en un dia o mds de 40 horas en una
semana.

Todos los trabajadores, sin importar su
estatus migratorio, estdn protegidos %

por las leyes laborales de California!
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bre 2026

iciem

D

Use este espacio para anotar sus pagos:

Utilice esta hoja para pegar las etiquetas
que encuentre en su fabrica.

) L Lliquetas e

N\ /
Anota las fechas en las que trabajaste en las etiquetas.

Por ejemplo: Lulu’s, de marzo 2025 - abril 2025

La Ley de Proteccion del Trabajador de la Costura (SB62)
responsabiliza a las marcas de moda por el robo de
salarios junto a su empleador. Por eso es importante

colectar las etiquetas que estd produciendo.
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:
3 4 5 6 7
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
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SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:
19 20 21 22 23 24 25
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:
26 27 28 29 30
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:
22 23 24 25 26 27
3 4 5
15 16 17 18 19 20
28 29 30



8 9 10 11 12 13
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4

ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:

5 6 7 8 9 10 11
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:

12 13 14 15 16 17 18
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:

19 20 21 22 23 24 25
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:

26 27 28 29 30
ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA: ENTRADA:
SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA: SALIDA:
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	Calendarios
	de horas de trabajo 2026
	Búsquenos

	Nombre de la fábrica o del dueño:
	Dirección de la fábrica:
	¿En qué calle trabaja?
	¿Cuándo empezó a trabajar en esta fábrica?
	Costureros
	¡¡tienen derechos!!

	Costureros
	¡¡tienen el derecho a trabajar en fábricas limpias!!
	- Tienen el derecho a usar baños limpios y adecuados
	- Tienen el derecho a tener jabón y papel higiénico en los baños
	- Tienen el derecho a tener agua potable en las fábricas
	- Tienen el derecho a trabajar en un lugar sin plagas y basura
	- Tienen el derecho a comer en comedores limpios

	Diciembre 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS


	Diciembre 2026
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________
	Utilice esta hoja para pegar las etiquetas que encuentre en su fábrica.
	Etiquetas
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________
	SABADO
	VIERNES
	JUEVES
	MIERCOLES
	MARTES
	LUNES
	DOMINGO



	Enero 2026
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Noviembre 2025
	Use este espacio para apuntar cualquier incidente relacionado a una posible violación de sus derechos. Asegúrese de escribir la fecha, tiempo y lugar donde suceda cualquier incidente. Por favor apunte los nombres de las marcas que trabajo durante este mes.
	Ejemplos de violaciónes: sus descansos para comer se acortaron, sufrió robo de salario, sufrió abuso verbal o sufrió acoso en el lugar de trabajo.

	Noviembre 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Enero 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Febrero 2026
	SABADO
	VIERNES
	JUEVES
	MIERCOLES
	MARTES
	LUNES
	DOMINGO
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Octubre 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS
	Use este espacio para apuntar cualquier incidente relacionado a una posible violación de sus derechos. Asegúrese de escribir la fecha, tiempo y lugar donde suceda cualquier incidente. Por favor apunte los nombres de las marcas que trabajo durante este mes.
	Ejemplos de violaciónes: sus descansos para comer se acortaron, sufrió robo de salario, sufrió abuso verbal o sufrió acoso en el lugar de trabajo.


	Octubre 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Febrero 2025
	SABADO
	VIERNES
	JUEVES
	MIERCOLES
	MARTES
	LUNES
	DOMINGO

	Marzo 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Septiembre 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS
	Use este espacio para apuntar cualquier incidente relacionado a una posible violación de sus derechos. Asegúrese de escribir la fecha, tiempo y lugar donde suceda cualquier incidente. Por favor apunte los nombres de las marcas que trabajo durante este mes.
	Ejemplos de violaciónes: sus descansos para comer se acortaron, sufrió robo de salario, sufrió abuso verbal o sufrió acoso en el lugar de trabajo.


	Septiembre 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Marzo 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS
	DOMINGO
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	SABADO


	Abril 2026
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Agosto 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS
	Use este espacio para apuntar cualquier incidente relacionado a una posible violación de sus derechos. Asegúrese de escribir la fecha, tiempo y lugar donde suceda cualquier incidente. Por favor apunte los nombres de las marcas que trabajo durante este mes.
	Ejemplos de violaciónes: sus descansos para comer se acortaron, sufrió robo de salario, sufrió abuso verbal o sufrió acoso en el lugar de trabajo.


	Agosto 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Abril 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Mayo 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Julio 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Julio 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Mayo 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Junio 2025
	Use este espacio para anotar sus pagos: ________________________________________________________

	Junio 2025
	REPORTE DE INCIDENTES Y MARCAS TRABAJADAS

	Junio 2025
	DOMINGO
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	SABADO
	DOMINGO
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	SABADO

